
社協 からのお し ら せ

心配事相談 開催日／毎月第1日曜日　13:30～17:00
場所／地域活動支援センター2階相談室　　相談員／野明 晃・五味勇吉

職員募集

原村社会福祉協議会

寄付・物品お礼
ご厚意に深く感謝し、地域福祉向上のために活用させて頂
きます。記載の方以外にも匿名にて多くの物品を寄付いた
だきました。ご支援ありがとうございました。

期間：平成31年4月1日～令和元年12月31日
寄付金：

物品： 

地球儀／タオル／キッチンペーパー／ケアスロープ／電
動カー／車椅子／ポータブルトイレ／麻雀パイ／リハビ
リパンツ／紙おむつ・パット／ドライフラワー／手芸用
品／養生テープ／座布団　等
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菊池操 様　島田良子 様
ボランティア連絡協議会 様

SEUシニアクラブ社会貢献部会 様
清拭布2000枚

信州花フェスタ実行委員会事務局 様
車椅子1台

清水ふじ子 様　松岡孝治 様　藤原光郎 様　
齋田喜久子 様　出野経子 様　宮坂清水 様　
生活クラブ 様　(有)ファウンテン 様
他　匿名希望者 様

事業活動のご報告
元気塾の報告
社協会費・共同募金のお礼
おしらせ

http://www.haramura-syakyou.or.jp/

社協だより

社協だより
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2020年がスタート！
共に支え合える地域を創る

令和元年度

介護福祉士・介護支援専門員・登録ヘルパー　　詳しくは、担当／清水まで

楽しいステージ発表や、体験コーナー
活動内容の展示など

原村のボランティア活動を知ることができます。
お子様から高齢者の方まで楽しめる内容が盛りだくさん！

 (順不同)

令和2年 3月15日 日曜日

地域福祉センター 多目的ホール

午前10：00～午後2：30（予定）

原村ボランティアまつり原村ボランティアまつり開 催！

お待ちしています！



干し柿作り
皮むきは慣れたもの

水餃子を作り、美味しくて何個も
食べました。ごちそうさまでした。
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秋の遠足秋の遠足
長年活躍してくれた、諏訪湖の竜宮丸に乗船！
最高の秋晴れ、原村デイサービスと活きがいサロンひばり合同で
楽しい時間を過ごしました。

令和2年、
明けましておめでとう！
真剣に書初め。皆さんの
達筆な字に驚きました。

馴染みのある踊りや笑いを誘う余興を
披露していただきました。

秋にはコスモス、冬にはクリスマスで
　　　　　　　　季節を感じています。

芸術療法士さんと一
緒に

自由にいろんなもの
を描きました。

クリスマス会を開催
料理もケーキも美味

しかったね。

秋から冬、さまざまな活動を行いました！

活きがいサロンひばり

地域活動支援センター

原村民謡保存会さんの訪問

原小の子ども達との
楽しい交流

事業のご報告　Part.1

季節の壁飾り作り

音楽鑑賞♪

村民文化祭に力作を展示

東京から来られたバンド
『ケセラ』の皆さんと歌ったり
打楽器でリズムをとったり
生演奏を楽しみました。

パステルアート

原村デイサービスセンター
アロマワックスバー

カルトナージュ

子供たちの踊りで元気をもらいました。
自然に笑顔がこぼれます。
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夏休み福祉教室夏休み福祉教室
障がい者の方と
一緒にアート作品を作ろう
8月19日に原村社会体育館にて、約
30名が大きなビニールシートに思
い思いの感性で絵を描きました。
みんなで描いた作品は村民文化祭の
ステージに展示されました。

サマーチャレンジ
おいでなして原宿
中学生企画
今年度も多くの子供たちが様々な場所
でボランティアを体験をしました。
おいでなして原宿でも、中学生による
案内看板作りや、企画
運営を行い
ました。

いいとこ探し、ゴミ探し
村内を3ルートに分かれてグループ
ごと歩きながらゴミ拾いをし、自
然の美しさや、村の歴史、地域の
課題など様々な発見をしました。
初めて会った人同士、多世代でも
交流でき、有意義な時間になりま
した

オレンジコンサート
エムズスマイルの船井ご夫妻を講師にお招きし
歌に合わせて若返りレクリエーションや茶話会を
行い、クリスマスソングの生演奏もしていただき
ました。今回から福祉センターでの開催となり、
60名ほどが楽しみました。

一日父親・母親事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　横浜みなとみらい地区を散策し、中華街で中華料
理とお目当てのタピオカを満喫しました。親子の良い思い出づくりになりました。

希望の旅事業

サマーチャレンジ

いいとこ探し、ゴミ探し

オレンジコンサート

一日父親・母親事業

希望の旅事業
都内にある『池袋サンシャインシ
ティ水族館』へ行ってきました。
山梨のブドウ狩りも楽しみました。

事業のご報告　Part.2

スライム作り

絵本の読み聞かせ

フリーマーケット



共同募金・社協会費・日赤活動資金・義援金のお礼
地域で活躍したい方・健康のために外出する機会が欲
しい方・仲間づくりをしたい方などが、健康や生活に
役立つ情報を講演や研修で楽しく学んでいます。

諏訪中央病院の濵口 實医師による講演会
を開催しました。
原村診療所の奥先生、松本先生にもグ
ループワークの進行役をしていただき
大変有意義な時間になりました。

村内で活動している自家用車を使った送迎
事例をパネルディスカッション形式で発
表。NPO法人全国移動サービスネット
ワーク副理事長の河崎民子氏よりアドバイ
スを頂きました。

社 協 会 費

長野県共同募金会へ集約され、各市町村の社会福
祉協議会、県内の福祉施設などへ次年度の活動資
金として分配されます。
※原村での使途(一例)
・一人暮らし高齢者会食会
・親子レクリエーション事業
・希望の旅事業

赤 い 羽 根 共 同 募 金

日本赤十字社長野県支部に送金し、国際救援活動を
はじめ国内の災害救護活動や社会福祉事業、救急法
の講習会などの事業に役立てています。

11月16日、ボランティアバス
により、長野市北部地区の災害
ボランティアに有志20名が参加
しました。

日赤活動資金

6 7

開催中！

まだまだあります
台風19号
令和元年

オート・コイケ
カメヤ商店
(有)五味製作所
(有)篠原鉄工建設
諏訪信用金庫原支店
(有)宅幼老所とみさと
ドライブイン インター白山
南部建設(株)
ニエダ塗装
(有)フジモリ薬局はら店
(株)マーストーケンソリューション
(株)南原環境舎
(有)野菜センターマルカワ

10,719円
7,337円
74,000円

地区

企業（敬称略）

12/16街頭募金
福祉センター募金箱

842,871円1,675件

総合計 円

円

円

934,927

2,291,1001,863件

862,4361,619件

社協の運営や、地域福祉事業の運営に活用しています。

皆様のご厚意に深く感謝し、地域福祉向上のため活用させて頂きます。
ご協力ありがとうございました。

台風19号に関する募金活動にご協力頂
き誠にありがとうございました。この義
援金は日本赤十字社長野支部を通じて、
被災された方々へ送られます。
原小学校4年生からも義援金をいただき
ました。

台風19号 災害義援金 円448,285

災害ボランティア活動

原村体操を考案した、老健さくらのの理
学療法士、小林美秀氏より体の動かし方
を指導していただきました。新聞棒は家
庭で簡単に作れ、肩たたきにも使えま
す。

認知症予防ネットちの代表の、原房子先
生による、脳活性化いきいきゲームを時
間いっぱい行いました。大切なのは笑う
事、皆さんゲームをしながら心から楽し
んでいました。

第　回4

第　回8

第　回9

第　回6やってみよう、原村体操 楽しく脳トレ

ケアマネジャーさんと学ぶ、介護保険活用法
2月12日(水)　13：30～15：30　　地域福祉センター　多目的ホール

停電でも生き残る！災害の事例＆身近な物でグッズ作成
3月25日(水)　13：30～15：30　　地域福祉センター　多目的ホール

★指定講座を含め3回受講された方には、元気メンバー認定証が授与されます

ありがとう
ございました

第　回1 第　回3自分の生き様を考えよう
どう生きどう死ぬのか

免許返納後を考える
Part.3

ア活動

・一日父親、母親事業
・一人親家庭等児童激励会

今後開催の講座です。
　気になる講座のみの参加でOKです。


