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寄付・物品お礼

寄付金：

物　品： 

期間：令和 5年 1月 1日～ 4月 30日（順不同）

参加費　500円(保険代含む)

毎週火曜日の午後　原村地域福祉センター多目的ホールにて開催しています。定員
まで残りわずかです。問い合わせは　原村社会福祉協議会　☎0266-79-7228

運動サロンほっこり　開催中！

サマーちゃれんじ2023 in原村

対象者　小学生5年生以上の方
　　　　性別・職業は問いません

都合のよい日に興味のあるボランティア活動を体験できます。
体験後の無理な勧誘はありません。
体験期間は7月15日(土)～9月4日(月)までの内、
原則3日間で、1日のみの参加が可能な活動もあります。

申込〆切　７月3日 (月) 

ご厚意に深く感謝し、地域福祉向上のために活用
させて頂きます。記載の方以外にも匿名にて多く
の物品をご寄付いただきました。

活動先一覧▼

住み慣れた地域で
共に支え合い
安心して
暮らす

令和5年度挨拶
令和 5年度
事業内容と予算
令和 4年度事業の報告
おしらせ

お米／食料品／せっけん／ヘアゴム

①地域福祉事業職員…1名
②地域活動支援センター職員…1名
③ホームヘルパー…若干名

お気軽に

お問い合わせ

　ください！

広げよう夢

育て
よう福祉の心

私たちと一緒に働きませんか？あなたの力を待っています！

臨時職員 募集中！

詳しくは　原村社会福祉協議会　☎0266-79-7228　担当／北原

三栄製薬株式会社 様　島田 善文 様
原村JA女性部 ひまわり班 様　
ふるさとキャラバン実行委員 様　他匿名希望者
八十二銀行茅野支店 様　(株)八ヶ岳ファーム 様
清水 なおみ 様　他匿名希望者

▲八十二銀行　茅野支店様より
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地域住民やボランティア、福祉、介護保険事業者、行政機関との連携を更に充実させ

に向けて住民一人ひとりの福祉課題に対応していきます。

令和5年度原村社会福祉協議会の事業
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地域の皆さま方には、日頃「原村社会福祉協議会」の
活動に、ご理解ご協力をいただき、厚く御礼申し上げ
ます。
新型コロナウイルス感染症は一息ついた感もあります
が、感染が始まってから社会情勢も変化しているよう
に感じられます。
令和4年度社協では、「この村で共に暮らしつづける
ためのセミナー」を開き、災害時の助け合い、年齢を
重ねても健康でいることの大切さなど、印象に残る
テーマで参加者より好評をいただきました。
共生社会とボランティアを考える連続ワークショップ
を6回開催し、12のグループより発表がありました。
少子高齢化、生活困窮等々多くのことが気になる社会
です。安心して暮らせるためには、地域体制はまだま
だ未熟だと思います。
誰でも集える場「おいでなして原宿」は活動を再開し
ていますので、お気軽にご利用ください。
原村社協は、介護サービスを始め地域の福祉の一層の
増進に努めてまいります。
今年度も宜しくお願い致します。

会長　小林庄三郎
原村社会福祉協議会

令和5年6月

令和5年度のあいさつ

原村社会福祉協議会

新任職員紹介

令和5年度が
スタートしました！

理事会 評議員会

会長

事務局長

事務局次長

副会長

地域福祉
事業所

総務介護保険事業所

通所介護
事業所

居宅介護
支援事業所

地域活動
支援センター

福祉輸送
サービス 庶務訪問介護

事業所

令和5年度
原村社会福祉協議会

組織図

原村
デイサービスセンター

福祉輸送
サービス

地域活動
支援センター

福祉輸送
サービス

地域活動
支援センター

原村社協
居宅介護支援事業所

原村
ホームヘルプサービス

原村
デイサービスセンター

原村社協
居宅介護支援事業所

原村
ホームヘルプサービス

災害時住民支え合い
マップの更新

地域共生社会に向けての
講演会・ワークショップの
開催

ボランティア団体等の
コーディネート

介護保険事業

伊藤　証
事務局次長

予算総額 111,055,000円

武井　勝喜
福祉輸送サービス

天野真奈美
地域福祉

北原巳寿和
デイサービスセンター

西田眞由美
デイサービスセンター

新しく社協の仲間になりました。よろしくお願いします！

「誰もが住み慣れた地域で、共に支え合い、安心して生活することができる福祉社会の実現」
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3月8日(水)　大切なのは高齢化率より健康寿命！第3弾

2月22日(水)　参加者44名第6回

アイデアプレゼンテーション　開催

昨年7月から開催してきた原村そうぞうカ
フェの最終回が開催されました。
各チームによるアイデアプレゼンテーション
が行われ、アイデアについてのフィードバッ
クと意見交換をしました。

老人保健施設さくらの
水上美香 氏

令和4年度　生活支援体制整備事業令和4年度　地域福祉推進事業

場所：八ヶ岳自然文化園　セミナーハウス　大研修室にて

開催報告

原村そうぞうカフェの報告書を配布中です

希望者は　原村社会福祉協議会　☎0266-79-7228

場所：原村地域福祉センター

開催報告

 

元北山診療所長
佐々木学 氏

原村「ふみてあて」
楽健法

早坂みさ子 氏
原村自然観察会
渡邊　勲 氏

地域包括支援センター
富永悦子 氏

多目的ホールにて

作業療法士や医師による講演を行い、45名が参加しました。
老人保健施設さくらの作業療法士 水上美香氏は、友達と話したり、
出かけたりするなど、人とのつながりを持つことの大切さをデータを
元に伝えました。
また、医師の佐々木学氏は「年齢に
合わせた目標を設定して、体を動か
すことが健康維持の秘訣」とし、自
身の体験談を交えたユーモアあふれ
る話に会場は笑いに包まれました。

ー

健康維持の活動紹介

AIG損害保険株式会社
大谷伸和 氏

原村ねこの手サービス研修会

医療保険　介護保険
もしもの交通事故に備える豆知識

令和4年度　第3回 

2月1日(水)に開催し、31名が参加。
普段はあまり聞く事の出来ない、医療給付・
医療費控除について村の担当者から説明を
受けました。他にも介護保険の仕組みや、
昨今の交通事故事情や保険内容について学
び、生活に役立つ研修となりました。

医療保険　介護保険
もしもの交通事故に備える豆知識

踏み合うマッサー
ジグループ

できました　

原村そうぞうカフ
ェで会った人

　　　原村地元住
民の人と　

　　コラボしたい

原村自然観
察会

　　　はじ
まりました
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春休み応援フードドライブ春休み応援フードドライブ

2月17日(金)午前と午後の2グループに分かれて開
催し、21名が参加しました。
大根と鶏肉のオイスターソース煮、さばとじゃがい
ものパン粉焼き、ほうれん草のツナ和え、ごま豆腐
の4品を仲間と一緒に調理しました。

講師は
原村デイサービスセンター
栄養士の植松智恵子氏

男性の方も

綺麗なお弁当に
仕上がりました

災害時に役
立つ

　　防災食
の無料配布

みんなで原村体
操

童謡発表

布製コースター作り

コロナ禍で３年ぶりの開催。
ボランティア・一般合わせて
153名の方にご参加いただき
ありがとうございました。

令和4年度

令和5年 富士見太鼓
の

　　オープ
ニング

みんなで民
謡踊り

森のオカリ
ナ樹音演奏

南三陸の

わかめ・め
かぶ販売

縄文織体験
古切手切り体験

令和4年度
家族介護者支援対策事業

場所：原村中央公民館　調理室にて

3月12日(日)～14日(火)の期間中、38
名の方に400品・421.7kgの食品を寄
贈いただきました。寄贈いただいた食
品は28世帯と、マイサポ、信州子ど
もカフェにお渡ししました。ご協力あ
りがとうございました。

ボランティ
ア祭

でも
受けつけ
ました

パステルアートパステルアート
指で描く 作品を手に

素敵な
笑顔です

完成の記念に皆さんで皆さんの真剣なまなざし

3月13日(月)パステルアート和(なご
み)アートインストラクター竹内香織
氏他5名の方を講師に招き、桜並木
を描きました。14名が参加し、春ら
しい作品ができました。

3品完成

『おいでなしてボランティア祭』
　　  3月12日 原村地域福祉センターにて開催

参加！

にて開催

原中学校 福祉委員会
有志らのみなさんも

あそびコーナー


